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Zuid-Holland West

Consultatiebureau voor kind en jeugd

Consult groep 7 - Vragenlijst ouders

Deze vragenlijst gaat over jouw kind en je gezin. Het invullen duurt ongeveer 10 minuten.
De antwoorden worden opgenomen in het JGZ-dossier van je kind.

Algemene vragen
Mijn kind heet:

Geboortedatum:

Jouw mobiele nummer:

Mobiel andere ouder (indien van toepassing):

E-mailadres:

Huisarts van je kind:

Waar woont je kind de meeste dagen

van de week

Graag 1 antwoord kiezen

Q Bij beide ouders

QO Bij moeder (en haar partner)

Q Bij vader (en zijn partner)

Q Afwisselend bij vader en bij moeder
(co-ouderschap)

Q Anders, namelijk:

Mijn kind kan goed horen
QO Mee eens Q Neutraal QO Mee oneens

Mijn kind kan goed zien (met bril)
QO Mee eens Q Neutraal QO Mee oneens

Mijn kind eet goed
QO Mee eens Q Neutraal QO Mee oneens

Mijn kind heeft een goed slaappatroon
QO Mee eens Q Neutraal QO Mee oneens

Mijn kind maakt contact met anderen
QO Mee eens Q Neutraal QO Mee oneens

Mijn kind gaat graag naar school
QO Mee eens Q Neutraal QO Mee oneens

Als je wilt, kun je hier een toelichting geven:

Hoe gaat het met je kind?

Omschrijf je kind in enkele woorden:

Kies voor elke stelling welk antwoord het
meest van toepassing is:

Mijn kind zit lekker in z’n vel/is tevreden
QO Mee eens Q Neutraal QO Mee oneens

Mijn kind is gezond
QO Mee eens Q Neutraal QO Mee oneens

Heeft je kind een zwemdiploma?
Q Ja
Q Nee

Hoeveel dagen in de week is je kind meer
dan een uur buiten in beweging?

Denk aan buitenspelen, naar school lopen of
fietsen. De sportclub telt niet mee.

Q (Bijna) nooit

Q 1 dag per week

Q 2 dagen per week

Q 3 dagen per week

Q 4 dagen per week

Q 5 dagen per week

Q 6 dagen per week

Q Elke dag
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Hoeveel dagen in de week sport je kind?
Het gaat om activiteiten buiten schooltijd.
Zwemles telt ook mee.

Q (Bijna) nooit

Q1 dag per week

Q 2 dagen per week

Q 3 dagen per week

Q 4 dagen per week

Q5 dagen per week

Q 6 dagen per week

Q Elke dag

Heeft je gezin het afgelopen jaar te maken
gehad met een ingrijpende gebeurtenis?
Meer antwoorden mogelijk.
Q Nee
Q Ja, met:
Q Verandering van gezinssamenstelling
(geboorte, overlijden, adoptie, stiefkinderen)
Q Verhuizing
Q Overlijden van familielid of vriend
Q Ziekte of ziekenhuisopname
Q Scheiding
Q Criminaliteit
Q Anders, namelijk:

Denk je dat je kind het moeilijk heeft met deze
gebeurtenis?

Heb je een aanwijzing dat je kind een
negatieve ervaring heeft (gehad) op seksueel
gebied?

QJa

Q Nee

Een paar vragen over de
gezondheid van je kind

Heb je vragen over vaccinaties of wil je
informatie daarover?

QlJa

Q Nee

Gaat je kind voor controle naar de tandarts?
Q Nee

Q Ja, 1 keer per jaar

Q Ja, 2 keer per jaar

Draagt je kind een bril?
QlJa
Q Nee

Gebruikt je kind medicijnen?

Ook neus- en oordruppels, puffers en zalf.
Q Nee

Q Ja, namelijk:

Bezoekt je kind een arts of behandelaar?
Q Nee
Q Ja, namelijk:
Q Huisarts
Q Kinderarts
Q KNO-arts
Q Oogarts/orthoptist
Q Psycholoog
Q Jeugdhulp
Q Kindercoach
Q Fysiotherapeut
Q Diétist
Q Logopedist
Q Alternatief genezer
Q Anders:

Wat is de naam van de behandelaar van je kind?

Om welke reden bezoekt je kind deze arts of
behandelaar?

Heb je vragen over de ontwikkeling

van je kind?

Q Ja, ik bespreek dit graag met de
jeugdverpleegkundige

Q Nee, ik heb hierover geen vragen.
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Gedrag en emoties

De volgende vragen gaan over het gedrag van
je kind. Wil je bij iedere vraag ‘niet waar’,
‘een beetje waar’ of ‘zeker waar’ aanvinken?

Beantwoord alle vragen zo goed mogelijk, ook
als je niet helemaal zeker bent of als je de
vraag raar vindt. Het gaat om het gedrag van
je kind in de laatste 6 maanden.

Houdt rekening met gevoelens van anderen
Q Niet waar Q Een beetje waar Q Zeker waar

Is rusteloos
Q Niet waar Q Een beetje waar Q Zeker waar

Klaagt vaak over hoofdpijn
Q Niet waar Q Een beetje waar Q Zeker waar

Deelt makkelijk met andere kinderen
Q Niet waar Q Een beetje waar Q Zeker waar

Heeft vaak driftbuien of woede-uitbarstingen
Q Niet waar Q Een beetje waar Q Zeker waar

Is nogal op zichzelf
Q Niet waar Q Een beetje waar Q Zeker waar

Is doorgaans gehoorzaam
Q Niet waar Q Een beetje waar Q Zeker waar

Heeft veel zorgen
Q Niet waar Q Een beetje waar Q Zeker waar

Is behulpzaam als iemand zich heeft bezeerd
Q Niet waar Q Een beetje waar Q Zeker waar

Is constant aan het wiebelen of wriemelen
Q Niet waar Q Een beetje waar Q Zeker waar

Heeft minstens één goede vriend of vriendin
Q Niet waar Q Een beetje waar Q Zeker waar

Vecht vaak met andere kinderen of pest ze
Q Niet waar Q Een beetje waar Q Zeker waar

Is vaak ongelukkig
Q Niet waar Q Een beetje waar Q Zeker waar

Wordt over het algemeen aardig gevonden
door andere kinderen
Q Niet waar Q Een beetje waar Q Zeker waar

Is gemakkelijk afgeleid
Q Niet waar Q Een beetje waar Q Zeker waar

Is zenuwachtig of klampt zich vast in nieuwe
situaties
Q Niet waar Q Een beetje waar Q Zeker waar

Is aardig tegen kleine kinderen
Q Niet waar Q Een beetje waar Q Zeker waar

Liegt of bedriegt vaak
Q Niet waar Q Een beetje waar Q Zeker waar

Wordt getreiterd of gepest door andere
kinderen
Q Niet waar Q Een beetje waar Q Zeker waar

Biedt vaak vrijwillig hulp aan anderen
Q Niet waar Q Een beetje waar Q Zeker waar

Denkt na voor iets te doen
Q Niet waar Q Een beetje waar Q Zeker waar

Steelt dingen thuis
Q Niet waar Q Een beetje waar Q Zeker waar

Kan beter opschieten met volwassenen dan
met andere kinderen

Q Niet waar Q Een beetje waar Q Zeker waar

Is voor heel veel bang
Q Niet waar Q Een beetje waar Q Zeker waar

Maakt opdrachten af
Q Niet waar Q Een beetje waar Q Zeker waar

Heb je opmerkingen?

Denk je dat je kind moeilijkheden heeft
met: emoties, concentratie, gedrag of het
vermogen om met andere mensen op te
schieten?

Q Nee

Q Ja, kleine moeilijkheden

Q Ja, duidelijke moeilijkheden

Q Ja, ernstige moeilijkheden

Waar heeft je kind moeilijkheden mee?
Meerdere antwoorden zijn mogelijk.

Q Emoties

Q Concentratie

Q Gedrag

Q Contact met anderen

Hoe lang bestaan deze moeilijkheden?
Q Korter dan een maand

QO 1 tot 6 maanden

Q 6 tot 12 maanden

Q Meer dan een jaar
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Maken de moeilijkheden je kind overstuur of
van slag?

Q Helemaal niet

Q Een beetje

Q Tamelijk erg

QHeel erg

Hebben de moeilijkheden gevolgen?
Thuis
QO Niet QO Een beetje Q Tamelijk O Heel erg

Vriendschappen
QNiet QEen beetje Q Tamelijk O Heel erg

Leren in de klas
QNiet QEen beetje Q Tamelijk O Heel erg

Activiteiten in de vrije tijd
QNiet QEen beetje Q Tamelijk O Heel erg

Belasten de moeilijkheden jou of het gezin
als geheel?
QNiet QEen beetje Q Tamelijk O Heel erg

Hoe gaat het met jou als
ouder?

Kies voor elk van de volgende stellingen welk
antwoord het meest van toepassing is.

Het lukt me om basiszorg te geven
(zoals veiligheid, aandacht, hygiéne)
QO Mee eens QO Neutraal O Mee oneens

lk kan goed met het gedrag van mijn kind
omgaan
QO Mee eens O Neutraal O Mee oneens

Het lukt me om mijn kind positief op te
voeden (vaak belonen, weinig straffen)
QO Mee eens QO Neutraal O Mee oneens

Ik geniet van het ouderschap
QO Mee eens O Neutraal O Mee oneens

Ik voel me zeker als ouder
QO Mee eens O Neutraal O Mee oneens

Ik voel me gesteund in de opvoeding door
mijn (ex-)partner

QO Mee eens O Neutraal O Mee oneens

Als je wilt, kun je hier een toelichting geven:

Hoe beoordeel je jouw
omgeving?

Mijn gezin krijgt voldoende steun

van familie, vrienden, buren of professionals
QO Mee eens

Q Mee oneens

Mijn gezin heeft voldoende geld voor eten,
zwemles, sport, schoenen, kleding en de
dokter

Q Ja, altijd

Q Soms wel, soms niet

QO Nee, (bijna) nooit

Krijgt jouw gezin een uitkering?
QO Nee

Q Ja, korter dan 3 jaar

Q Ja, langer dan 3 jaar

Wordt er bij jullie gerookt of gevaped?
QlJa
Q Nee

Zijn er problemen met psychiatrie of
verslaving?

QlJa

QO Nee

Zijn er onderwerpen die je met de
jeugdverpleegkundige wilt bespreken?

Q Nee, ik heb geen behoefte aan een gesprek
Q Ja, ik wil graag met de jeugdverpleegkundige
praten.

Bedankt voor het invullen!
Zo nodig nemen we contact
met je op.
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