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Wat doet JGZ op school

Informatie voor mentoren en zorgcodrdinatoren

Wat doet JG2

JGZ volgt de groei en ontwikkeling van kinderen van O tot 18 jaar. Kleine kinderen zien
we op het consultatiebureau, grotere kinderen op school. Onze jeugdartsen en jeugd-
verpleegkundigen voeren gezondheidschecks vit en geven vaccinaties. Ouders
kunnen bij ons terecht met vragen over gezondheid en opvoeden. Als het nodig

is, zijn we de schakel naar passende hulpverlening.

JGZ voor leerlingen

Op het voortgezet onderwijs krijgen alle leer-
lingen twee preventieve consulten. De jeugd-
verpleegkundige kijkt naar groei, (mentale)
gezondheid en ontwikkeling. Jongeren kunnen
vragen stellen over puberteit, leefstijl en
andere onderwerpen. Bij problemen zoeken
we samen een passende oplossing.

Tienerconsult

In klas 1 vmbo/mavo en klas 2 havo/vwo
voeren we het Tienerconsult uit. Ouders
vullen vooraf online een vragenlijst in.

We vragen de mentor om informatie aan

te leveren over leerlingen waar zorgen over
zijn. Tijdens het consult worden leerlingen
gemeten en gewogen, vullen ze een digitale
vragenlijst in en krijgen advies. Zo nodig
volgt een gesprek met de jeugdverpleeg-
kundige.

Delen van informatie

Belangrijke bevindingen die school aangaan,
bespreken we met de mentor of zorgcoordi-
nator.

Jongerencontactmoment

In klas 3 vmbo en klas 4 havo/vwo reflecteren
jongeren op hun leefstijl, krijgen online ad-
vies en kunnen zelf contact opnemen met de
jeugdverpleegkundige of anoniem chatten
via www.JouwGGD.nl.

Vaccinaties

JGZ geeft vaccinaties uit het Rijksvaccina-
tieprogramma. Jongeren krijgen hierover
thuis een brief. Omdat de planning op
postcode en geboortedatum gebeurt, worden
leerlingen uit dezelfde klas niet altijd tegelijk
opgeroepen.

Leerlingen en hun ouders hebben het recht om te weten welke informatie
de school deelt met JGZ en kunnen bezwaar maken. Daarom moet informa-

tie altijd eerst besproken worden met de leerling en, tot 16 jaar, ook met de
ouders. Alleen als het nodig is in het belang van het kind, kan hiervan worden
afgeweken. Meer informatie: www.jgzzhw.nl/privacy of scan de qr-code\.j




JGZ voor school

Begeleid'mg leerlingen de jeugdarts ondersteuning bieden. De jeugd-
Merk je dat een leerling worstelt met gezond- arts gaat in gesprek met de leerling en zoekt
heid, gedrag of thuissituatie? Schakel dan samen naar passende oplossingen. Aanmelden
de jeugdverpleegkundige of jeugdarts in. kan via het formulier op onze website (bij

Zij bekijken wat er speelt en zorgen dat de professionals/scholen).

leerling de juiste begeleiding krijgt.
Voorlichting en educatie

Ziekte en verzuim Op verzoek geeft de jeugdverpleegkundige
Samen met school en leerplicht proberen we voorlichting aan leerlingen of ouders over
verzuim te voorkomen. Signaleert de school dat onderwerpen zoals puberteit, voeding, roken,
een leerling vaak of langdurig ziek is? Dan kan mediagebruik en thema’s als dood en rouw.

JGZ en GGD: wat is het verschil?

In onze regio zijn JGZ en GGD twee aparte organisaties. JGZ
biedt individuele preventieve gezondheidszorg voor leerlingen
en ouders. De GGD richt zich op collectieve preventie, zoals
het programma Gezonde School. We werken samen, maar
hebben elk onze eigen focus.
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